
令和6年度 山陽小野田医師会 健康ミニ講座（市民対象）

第45回 令和6年 5月23日 （木） 14：00～15：00 市立中央図書館

『「こんな時には漢方をII」ストレス関連疾患と漢方治療①』

稲本内科医院 院長 稲本 善人先生

第46回 令和6年7月25日 （木） 14：00～15：00 山陽小野田市民館

『 “人生１００年時代”生涯にわたって健康で豊かに過ごすために！

「ロコモティブシンドローム」』

河村医院 院長 河村 芳高先生

第47回 令和6年9月26日 （木） 14：00～15：00 市立中央図書館

『パーキンソン病と理学療法』

村重医院 院長 村重 武美先生

第48回 令和6年11月28日 （木） 14：00～15：00 市立中央図書館

『高血圧について知ろう』

長沢病院 長澤 仁明先生

第49回 令和6年1月23日 （木） 14：00～15：00 厚狭地域交流センター

『キズあれこれ（仮）』

はらだクリニック 院長 原田 幹彦先生

第50回 令和6年3月27日 （木） 14：00～15：00 市立中央図書館

『食道の病気の話（仮）』

西村内科医院 院長 西村 純一先生

【主催：山陽小野田医師会 共催：山陽小野田市】


